Checklist de révision — Galop 4

Le Brevet de Cavalier. Coche chaque point quand tu le maitrises. Programme officiel FFE.

Connaissance du cheval

Identifier un cheval : sexe, robe, marques, épis et livret signalétique
Citer les soins périodiques : vaccination, vermifugation, soins dentaires
Connaitre les normes physiologiques (température, pouls) et les signes de maladie

Expliquer le mécanisme du galop a droite et a gauche
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Reconnaitre les besoins alimentaires (fourrages, concentrés, minéraux) et les aliments a éviter

S'occuper du cheval

[0 Mettre et enlever des protections de travail (protége-boulets, guétres, cloches)
[0 Mettre des protections de transport

[ Inspecter et soigner les membres avant et apres le travail

Connaissances générales

Décrire la posture du cavalier a I'obstacle
Nommer les mors de filet usuels
Expliquer le pli et l'incurvation

Expliquer I'accord des aides
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Connaitre les régles de sécurité en aire de travail et a I'extérieur
Pratique a pied

[ Marcher en main avec un contact moelleux et permanent sur les deux rénes
[C] Obtenir une flexion latérale de I'encolure des deux cotés
[ Trotter en main et faire reculer a distance

[0 Franchir des emblches simples au pas (flaques, baches, plans inclinés)

Pratique a cheval

Garder un contact permanent et moelleux aux trois allures, ou évoluer sans contact
Partir au galop du pas sur le bon pied en ligne droite

Varier I'amplitude au trot enlevé et au galop

Diriger sur des courbes avec un pli interne aux trois allures

Controler allure, vitesse et direction sur des sauts isolés d'environ 70 cm
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Enchainer un parcours type Club 4 et sortir en extérieur
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